CoraacoBano: YTBenma_m:/ )
MeH10
Ha 19.10.2021,IIporpecc COI, mk.3aB.+00ex ¢
BI’(I:)OH HauMenoBanue 0.1101a beaku Kupbl YraeBoabl Kanop:iinocT
3aempax

60 [Koraernl u3 msica n/¢ 60 11 8 10 160
20 [Macao cauB. (mopuusivu) 20 1 1,8 134 4

220 [Kama mMoJiouHasi mueHHast sKUAKas
200 |KodelHbIi HATNTOK HA MOJIOKE 2,9 2,8 14,9 94
50 XJ1€0 mMeHuIHbIH 75 1 45 219

BUTAMHHHU3MPOBaHHLIH S0
200 |AmnejancHuH 18 0,4 20,83 80
Hroro 3a 3aBTpak 23,2 13,6 223,49 560,19
HTOro cromMocTh 3aBTpaKa 64,32
06ed
50 [Orypusl cBesxkue mopunoHuo 50 0,38 2,25 3,25 27,5
10 |CeIp (mopuusiMmu) 2,44 2,66 35
250/40 [Cyn yps ¢ nTunei 13,3 10,3 18,9 223
90 |PbIfa, TYHIEHASI B TOMATE C OBOIAMH 13,92 6,96 2,82 129,6
200 [Kaprodean orBapHoii 3,91 4,46 29,46 177
200 |HanuToK 10JJ0YHBIH 235 89
50 Xi1e0 p)K-l'[llIeHl/l'leliflu 72 1 43 209
BUTAMMHHU3HPOBAHHBIH

Hroro 3a O0ex 41,15 27,63 120,93 890,1
Hroro 3a nesp 64,35 41,23 344,42 1 450,29
HT1oro croumMocThL 00e1a 74,20
HT0ro crouMocTh 3a 1eHb 138,52




